
 
 Octobre 2025   

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

29 Marche dans la ville 
 

avec transport 
13h à 16h 

 
S'inscrire avant 28 octobre. 

 

30   Bureaux ouverts 

             

8h à 12h et 13h à 16h 

1 Déjeuner  $ à Joliette 
Allo Mon Coco 

avec transport 
10h à 12h 

S'inscrire avant 23 sept. 

2  Marche à la SCIRBI 
 

avec transport 
13h à 14h30 

 
S'inscrire avant 23 septembre.    

3   Bureau ouvert 

             

8h à 12h00 
et 13h à 15h 

6 Présentation des services 

du centre de Prévention 
suicide  

avec transport 
13h à 16h 

S'inscrire avant 30 septembre. 

7      Bureaux ouverts 

             

8h à 12h et 13h à 16h 

8   Café-Beigne-Fruits 
 

avec transport 
13h à 16h 

S'inscrire avant 30 sept. 

9    Art avec Clotilde 
avec transport 

    13h à 16h 
 
 

S'inscrire avant 30 septembre. 

10   

 Fermé 
Action de grâce 

13     
Fermé 

Action de grâce 

 

14 Cinéma Joliette $ 
avec transport 

13h à 16h   

    
 

S'inscrire avant 7 octobre. 

15     Bureau ouvert 

             

8h à 12h30 et 13h à 15h 

 

16 Atelier Libre, dessins, 
coloriage, peinture, jeux… 

avec transport 
13h à 16h 

inscrire avant 7 oct. 

17  Bureau ouvert 

             

8h à 12h et 13h à 15h 
 

20  Créativité Automne 
Avec Caro 

 
avec transport 

13h à 16h 
S'inscrire avant 14 octobre. 

21  Bureaux ouverts 

             

8h à 12h et 13h à 16h 

22  Atelier Anick 
avec transport 

13h à 16h 

 
S'inscrire avant 14 octobre. 

23      Dîner au Tusker $  
  

 avec transport 
11h à 13h 

S'inscrire avant 14 octobre.     

24  Bureau ouvert 

             

8h à 12h et 13h à 15h 

 27  Yoga avec Caro 
avec transport 

13h à 16h 
 
 

S'inscrire avant 21 octobre.    

 28  Bureaux ouverts 

             

8h à 12h et 13h à 16h 

29    Bingo Halloween 
3$ 

Costumez-vous! 
avec transport 

13h à 16h 
S'inscrire avant 21 octobre. 

30    Atelier Peinture avec 
Éloi 
  avec transport 

 
13h à 16h 

S'inscrire avant 21 octobre. 

31   Bureau ouvert 

             

8h à 12h et 13h à 15h 
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Novembre 2025   

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

3    Marche dans la ville 
 

avec transport 
13h à 16h 

 
S'inscrire avant 28 octobre. 

 

4  Bureaux ouverts 

             

8h à 12h et 13h à 16h 

5    Dîner Au Mc Do $ 
avec transport 

11h à 13h 
 

S'inscrire avant 28 octobre. 

 6    Art avec Clotilde 

avec transport 
13h à 16h 

 
S'inscrire avant 28 octobre.    

7  Bureau ouvert 

             

8h à 12h et 13h à 15h 

10 Atelier Libre, dessins, 
coloriage, peinture, 

jeux… 
 

avec transport 
13h à 16h 

S'inscrire avant 4 novembre. 

11  

Fermé 
Jour du souvenir 

 

12   Atelier Anick 
avec transport 

13h à 16h 

 
S'inscrire avant 4 novembre. 

13   Marche à la SCIRBI 
avec transport 

13h à 16h 
 

 
S'inscrire avant 4 novembre. 

 

14  Bureau ouvert 

             

8h à 12h et 13h à 15h 
 

17  Atelier cartes  
d’anniversaire 

avec transport 
13h à 16h   

 

S'inscrire avant 11 novembre. 

18  Bureaux ouverts 

             

8h à 12h et 13h à 16h 
 

19    Jeux de Mimes/ 
    Fais-moi un dessin              
 

avec transport 
13h à 16h  

S'inscrire avant 11 novembre. 

20      Atelier Caro 
avec transport 

13h à 16h 
 

S'inscrire avant 11 novembre. 

21  Bureau ouvert 

             

8h à 12h et 13h à 15h 

24  3$  
 

avec transport 
13h à 16h   

S'inscrire avant 18 novembre.     

25  Bureaux ouverts 

             

8h à 12h et 13h à 16h 

26  Atelier Libre, dessins, 
coloriage, peinture, 

jeux… 
avec transport 

13h à 16h 
 

S'inscrire avant 18 novembre.     

27    Yoga avec Caro 

avec transport 
13h à 16h 

 

 
S'inscrire avant 18 novembre. 

 

28  Bureau ouvert 

             

8h à 12h et 13h à 15h 
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